
HƯỚNG DẪN HỌC SINH TỰ HỌC
MÔN GDCD KHỐI 7

từ ngày 06/9 – 18/9/ 2021
(Đối với học sinh không thể học tập trực tuyến)

I. HƯỚNG DẪN HỌC TẬP

NỘI
DUNG

GHI CHÚ

GDCD 7:
Bài 1:
Sống giản
dị

1. Hiểu được khái niệm, biểu hiện của sống giản dị.
2. Hiểu được ý nghĩa của sống giản dị.
3. Hiểu thêm về lối sống giản dị của Bác Hồ.

Hoạt động
1: Đọc tài
liệu và
thực hiện
các yêu
cầu.

Học đọc truyện đọc “Bác Hồ trong ngày đọc Tuyên Ngôn độc lâp” trong SGK
GDCD 7 , bài “Sống Giản dị” từ trang 3 đến trang 4 (nếu có sách giáo khoa), học
sinh không có sách giáo khoa có thể tìm và đọc theo đường link sau:
https://drive.google.com/file/d/1IRmpD5S03AECJw7Rk3dB9_oUSn1QZdDm/view

HS trả lời các câu hỏi sau:
a) Em có nhận xét gì về trang phục, tác phong và lời nói của Bác Hồ trong truyện
đọc trên ?
b) Theo em, trang phục, tác phong và lời nói của Bác đã có tác động như thế nào tới
tình cảm của nhân dân ta ? Em hãy tìm thêm những ví dụ khác nói về sự giản dị của
Bác Hồ.
c) Tính giản dị còn biểu hiện ở những khía cạnh nào khác trong cuộc sống ? Lấy ví
dụ minh hoạ.
d) Sống giản dị có tác dụng gì trong cuộc sống của chúng ta ?

Hoạt động
2: Kiểm tra,
đánh giá
quá trình
tự học.

- Học sinh cần nắm được kiến thức trọng tâm của bài học
- Hoàn thành bài tập củng cố.
- Gửi lại thông tin phản hồi nếu gặp khó khăn trong quá trình tự học.

II. KIẾN THỨC TRỌNG TÂM
1. a. Khái niệm: là sống phù hợp điều kiện, hoàn cảnh bản thân, gia đình, xã hội.

b. Biểu hiện của lối sống giản dị.

https://drive.google.com/file/d/1IRmpD5S03AECJw7Rk3dB9_oUSn1QZdDm/view
https://ad.doubleclick.net/ddm/trackclk/N1277376.3459666ADBRO.ME/B26373309.311761432;dc_trk_aid=504430734;dc_trk_cid=156249620;dc_lat=;dc_rdid=;tag_for_child_directed_treatment=;tfua=;ltd=
https://ad.doubleclick.net/ddm/trackclk/N1277376.3459666ADBRO.ME/B26373309.311761432;dc_trk_aid=504430734;dc_trk_cid=156249620;dc_lat=;dc_rdid=;tag_for_child_directed_treatment=;tfua=;ltd=
https://ad.doubleclick.net/ddm/trackclk/N1277376.3459666ADBRO.ME/B26373309.311761432;dc_trk_aid=504430734;dc_trk_cid=156249620;dc_lat=;dc_rdid=;tag_for_child_directed_treatment=;tfua=;ltd=
https://ad.doubleclick.net/ddm/trackclk/N1277376.3459666ADBRO.ME/B26373309.311761432;dc_trk_aid=504430734;dc_trk_cid=156249620;dc_lat=;dc_rdid=;tag_for_child_directed_treatment=;tfua=;ltd=
https://ad.doubleclick.net/ddm/trackclk/N1277376.3459666ADBRO.ME/B26373309.311761432;dc_trk_aid=504430734;dc_trk_cid=156249620;dc_lat=;dc_rdid=;tag_for_child_directed_treatment=;tfua=;ltd=
https://ad.doubleclick.net/ddm/trackclk/N1277376.3459666ADBRO.ME/B26373309.311761432;dc_trk_aid=504430734;dc_trk_cid=156249620;dc_lat=;dc_rdid=;tag_for_child_directed_treatment=;tfua=;ltd=
https://ad.doubleclick.net/ddm/trackclk/N1277376.3459666ADBRO.ME/B26373309.311761432;dc_trk_aid=504430734;dc_trk_cid=156249620;dc_lat=;dc_rdid=;tag_for_child_directed_treatment=;tfua=;ltd=
https://ad.doubleclick.net/ddm/trackclk/N1277376.3459666ADBRO.ME/B26373309.311761432;dc_trk_aid=504430734;dc_trk_cid=156249620;dc_lat=;dc_rdid=;tag_for_child_directed_treatment=;tfua=;ltd=


- Không xa hoa lãng phí;
- Không cầu kỳ, kiểu cách;
- Không chạy theo nhu cầu vật chất và hình thức bề ngoài.

2 Ý nghĩa sống giản dị:

- Là phẩm chất đạo đức cần có.
- Được mọi người yêu mến, thông cảm và giúp đỡ.

III. BÀI TẬP CỦNG CỐ
Câu 1: Khoanh tròn, hành vi nào dưới đây là biểu hiện của sự giản dị ?

A. Nói năng ngắn gọn, dễ hiểu.

B. Tính tình dễ dãi.

C. Không chú ý đến hình thức.

D. Không chơi với bạn nhà giàu có hơn mình.

Câu 2: Khoanh tròn, hành vi nào dưới đây không phải là biểu hiện của sự giản dị ?

A. Là quần áo trước khi đi học.

B. Xịt keo, làm tóc rất cầu kì trước khi đi học.

C. Luôn ăn mặc sạch sẽ, gọn gàng.

D. Hằng năm đều tổ chức sinh nhật.

Câu 3: khoanh tròn, em đông y với những y kiến nào dưới đây ?

A. Những gia đình không có điều kiện về kinh tế mới cần sống giản dị.

B. Sống giản dị là không cầu kì trong nói năng.

C. Không đi du lịch nước ngoài là sống giản dị.

D. Sống giản dị dễ được mọi người gần gũi, quý mến.

E. Sống giản dị là luôn tiết kiệm trong chi tiêu.

G. Ăn mặc phù hợp với hoàn cảnh giao tiếp là biểu hiện của sống giản dị.



Câu 4: Theo em, việc sống giản dị có y nghĩa như thế nào ?
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………

1. Giáo viên hướng dẫn học sinh ghi chép lại các câu hỏi thắc mắc, các trở ngại
của học sinh khi thực hiện các nhiệm vụ học tập.
Trường:
Lớp:
Họ tên học sinh

Môn
học

Nội dung học tập Câu hỏi của học sinh

Mục 1: Khái niệm sống giản dị.
Mục 2: Biểu hiện của sống giản
dị
Mục 3: Ý nghĩa của sống giản di.

1.
2.
3.


